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Dr. Giuseppe Raiola
Presidente del Joint Meeting

With the PatronaGe of
CON IL PaTROCINIO DI 

Anche quest’anno la nostra associa-
zione, di concerto con le società scien-
tifiche MAGAM (Mediterranean and 
Middle East Action Group of Adolescen-
ce Medicine), ALAPE (Comitè de Adole-
scencia de Asociaciòn Latinoamericana 
de Pediatria), SEMA (Sociedad Espanola 
de Medicina de la Adolescencia) e SIMA 
(Società Italiana di Medicina dell’Adole-
scenza), ha organizzato il 5° Joint Mee-
ting on Adolescence Medicine. 

Un evento che si preannuncia di 
grande interesse scientifico in cui ver-
ranno trattati, dai maggiori esponenti 
internazionali, temi di grande attualità 
nell’ambito della medicina dell’adole-
scenza, delle malattie croniche e delle 
problematiche psicosociali. Si è voluto 
focalizzare l’attenzione sulla comunica-
zione con gli adolescenti e sulle proble-
matiche assistenziali, tipiche di questo 
periodo della vita.

Si inizierà con un Workshop dedicato 
al trattamento con l’ormone della cre-
scita in età adolescenziale nel corso del 
quale si affronteranno le principali pro-
blematiche. Seguirà un modulo formati-
vo, a numero chiuso, in ecografia ambu-
latoriale.
I lavori proseguiranno affrontando le più 
frequenti patologie endocrine dell’età 
adolescenziale e i comportamenti a ri-
schio più frequentemente adottati dai 
giovani.

Hanno dato la loro adesione ricerca-
tori provenienti dai seguenti paesi: Italia, 
Argentina, Brasile, Cipro, Egitto, Grecia, 
Israele, Qatar, Repubblica del Chile, Spa-
gna, Svizzera, Uruguay.

Ho quindi l’ambizione di confidare 
che nella nostra città possa essere scrit-
ta, ancora una volta, una bella pagina 
che contribuisca al benessere dei nostri 
adolescenti.

Also this year, our association together 
with scientific associations MAGAM 
(Mediterranean and Middle East Action 
Group of Adolescence Medicine), ALAPE 
(Comitè de Adolescencia de Asociaciòn 
Latinoamericana de Pediatria), SEMA 
(Sociedad Espanola de Medicina de 
la Adolescencia) and SIMA (Società 
Italiana di Medicina dell’Adolescenza), 
has organized the 5th edition of the Joint 
Meeting on Adolescence Medicine. 

An event which is going to be of 
extreme scientific significance, where 
the most important international 
expertises will be discussing topical 
subjects on adolecescence medicine, 
chronic diseases, and psycho-social 
problems. Concerning this last topic, 
the attention will be focused on 
communication with adolescents and 
assistance problems, which are typical 
of this span of human life.

The Workshop opens the meeting 
dealing with the issue of  GH treatement 
in adolescence: experts will face the 
main problems of diagnosis. 
Further on, a Training Module focusing 
on “outpatient ultrasound” will be held; 
the module is reserved to a maximum 
number of 25 registered attendees.
The discussion will continue on the most 
frequent endocrine pathologies and 
risky behaviours to which adolescents 
are daily exposed.

 
The event will be attended by 

researchers from the following countries: 
Italy, Argentina, Brazil, Cyprus, Egypt, 
Greece, Israel, Qatar, the Republic of 
Chile, Spain, Switzerland, Uruguay.

Therefore, I do believe and trust 
that our city, our province, will be 
the setting for another important 
step towards the achievement of 
tolerance, peace, and well-being of 
our adolescents.

Ordine degli Avvocati 
di Catanzaro

Comité de Adolescencia
Uruguay



11.00 am Training Module on outpatient ultrasound 
 (max 25 registered participants) 

 Modulo formativo in ecografia “ambulatoriale” 
(Massimo 25 iscritti)
Clinical Discussants/Discussants Clinici: 
S. Bertelloni , V. de Sanctis, S. Di Maio, G. Raiola, D. Salerno

  Thyroid/tiroide
P. Garofalo

  Gonads/Gonadi
V. Arcuri, S. Del Negro

Kidneys and Urinary Tract/reni e vie Urinarie
R. Galiano

                         Interventional procedures/interventistica
 L. Notarangelo, R. Russo

Thursday, 10th November
  8.30 am  Attendee registration
  Registrazione dei partecipanti

Workshop 

  9.00 am  GH treatment in adolescence
 il trattamento con Gh in età adolescenziale

Chairmen: P. Garofalo, G. Raiola
   

Note 39: lights and shades…and derogations
La nota 39: luci, ombre e....deroghe
S. Bertelloni

Commenting the aIfa Note 39 (Italian Medicines agency)
Un commento alla nota 39 dell’aifa
V. de Sanctis

The new National Registry of patients taking GH
il nuovo registro nazionale degli assuntori dell’ormone 
della crescita

  M. Cappa

Non conventional uses of GH
Usi non convenzionali dell’ormone della crescita

  S. Di Maio
 

Past, current and future uses of GH
Usi dell’ormone della crescita tra passato, presente e 
futuro
G. Bona

10.40 am Discussion/discussione
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Please note that the Training Module on outpatient ultrasound will 
take place in: 
aula Multimediale
azienda Ospedaliera Pugliese – Ciaccio
Viale Pio X, Catanzaro
Si prega di notare che Il Modulo Formativo in Ecografia “ambulatori-
ale” si terrà presso: 
aula Multimediale
azienda ospedaliera Pugliese – ciaccio
Viale Pio X, catanzaro



6.15 pm

4.15 pm
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Friday, 11th November

  8.30 am SESSION 2 
11.30 am President: G. Chiumello
  Chairmen: M. Baserga, L. Giancotti, F. Peltrone
  Discussants: T. Dell’Osso, L. Ruggiero, ATM Soliman
 

 Lecture: New adolescents: the rebel sons of welfare
 Lettura: I nuovi adolescenti: i figli ribelli del benessere
 D.J. Salazar

 
 Social networks: instructions for use!
 i social network: istruzioni per l’uso!
 G. Castellano Barca

 One Thousand and one and more ways to become adults
 Mille e un modo per diventare adulti
 M. Stinà

 Silent pathologies in adolescents
 Patologie silenti nell’adolescente
 G. Girard

 
11.00 am  Discussion/discussione  

11.30 am  Coffee break

12.00 am SESSION 3
  President: G. Girard

 Chairmen: V. Clemente, G. Giorgi, A. Gurnari
 Discussants: G. Castellano Barca, N. Kerem

 Doing a lot with very little, doing very little with 
 plenty of resources
 fare molto con poco, fare poco con molto
 E. Panza

 focus on adolescents in Latin america
 L’attenzione all’adolescente in america Latina
 L. Batalla

Opening ceremony/Cerimonia d’apertura

3.15 pm  Presentation of the Joint Meeting
  Presentazione del Joint Meeting
  G. Raiola: MAGAM Coordinator
  E. Rizzo: President and Chief Executive Officer of the  
  “Pugliese-Ciaccio” Hospital-Catanzaro

	Greetings	from	the	Presidents	of	Scientific	Associations
 Saluti dei Presidenti delle Associazioni Scientifiche

 Greetings from the authorities
 saluti delle autorità

2nd edition of the Prize “Winds of renewal and solidarity”
2° edizione del premio “Il vento del rinnovamento e della solidarietà”
Nicola Gratteri (Reggio Calabria), Norina Ventre (Rosarno)
Mimmo Lucano (Riace)

further awards / altri riconoscimenti

Plenary lecture/Lettura plenaria

4.15 pm SESSION 1
President: M. Caligiuri
 Chairmen: G. Castellano Barca, C. Kattamis
 Discussants: : A. Scerbo 

 The Catanzaro Declaration
 La dichiarazione di Catanzaro
 R. Curi Hallal

 Growing up free in the knowledge and awareness 
 of legality
 Crescere liberi nella conoscenza e nella    
 consapevolezza della legalità
 N. Gratteri

6.15 pm            Discussion/discussione

8.00 pm  Welcome cocktail
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 Distant adults…But not so distant
 adulti lontani, lontanissimi…ma non troppo
 M. Borile

1.30 pm  Discussion/discussione

2.00 pm  Lunch

3.00 pm SESSION 4
5.00 pm President: M. El Kholy

 Chairmen: R. Bianchi, R. Cantaffa, G. Gullotta
 Discussants: D. Concolino, V. de Sanctis

 Epidemiology of chronic diseases 
 in the Mediterranean area
 Epidemiologia delle malattie croniche 
 nell’area del Mediterraneo
 C. Kattamis

 approaching the treatment of adolescents affected by  
 chronic disease: easy to say, but....
 L’aderenza al trattamento nell’adolescente con malattia  
 cronica: facile a dirsi ma...
 N. Kerem

 Risk behaviours in adolescents affected by 
 chronic diseases
 I comportamenti a rischio nell’adolescente con 
 malattia cronica
 M. Angastiniotis

  
4.30 pm  Discussion/discussione

5.00 pm  Coffee break

5.30 pm SESSION 5
7.30 pm President: F. De Luca

 Chairmen: S. Chiarella, A. Parrotta

 Discussants: R. Capurro, C. Ceccotti

 Sports Urgency/Emergency
 L’emergenza/Urgenza nello sport
 M. Giampietro

 Stress and sports competition: from the child to the   
 champion
 Stress ed agonismo sportivo: dal bambino al campione
 G. Caldarone

  
 Old and new problems in urgency emergency in   
 adolescence
 Vecchie e nuove problematiche nell’ambito   
 dell’emergenza urgenza in età adolescenziale
 T. Arrigo

 approaching the “almost lost” adolescent 
 (who attempted suicide)
 Approccio all’adolescente “quasi perso” 
 (tentato suicidio)
 S. Zampogna

 The stories I want to tell you...my adolescents
Io vi racconto...i miei adolescenti
G. Calcagno

7.30 pm  Discussion/discussione
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Saturday, 12th November
  8.30 am SESSION 6
11.30 am President: G. Castellano Barca

 Chairmen: E. Anastasio, B. Mercuri 
                         Discussants:  V. Pascale, G. De Luca

 Lecture: Dangerously adolescents
 Lettura: Rischiosamente adolescenti
 G. Raiola

 Paraphysiological conditions or signs of disease in   
 adolescence
 Condizioni parafisiologiche o indizi di malattia   
 nell’adolescente
 G. Chiumello

 Diagnostic work-up and treatment of thyroid nodules in  
 adolescents
 Ricerche diagnostiche e trattamento dei noduli tiroidei  
nell’adolescente
 F. De Luca

Rationalization of health expenditure in management 
control and common sense
 La razionalizzazione della spesa sanitaria tra controllo 
 di gestione e buon senso
 A. Messa

11.00 am    Discussion/discussione

11.30 am    Coffee break 

12.00 am SESSION 7
  1.30 pm President: D. Hardoff

 Chairmen: R. Anfosso, G. Zampogna, V. Zappia
 Discussants: S. Di Maio, R. Miniero
 
 Gender Identity Disorders
 I Disturbi dell’Identità di Genere
 P. Garofalo

 Obesity epidemiology in arabian Countries
 Epidemiologia dell’obesità nei paesi Arabi
 M. El Kholy 

 Pharmacological treatment in adolescent obesity: 
 how, when and why
 Il trattamento farmacologico nell’obesità    
 dell’adolescente: quando, come e perché
 M. De Simone

1.30 pm Discussion/discussione

2.00 pm  Lunch
 

3.00 pm SESSION 8
6.00 pm President: M. Angastiniotis

 Chairmen: M. Cirillo, E. Le Piane, G. Raiola
 Discussants: F. Citriniti, P. Rizzi

 My story/io mi racconto
 S. Anastasi

The stories I want to tell you.../Io vi racconto...
 V. de Sanctis

 Help! Here are young people/aiuto! arrivano i giovani
 R. Curi Hallal

 Legal and ethical aspects in adolescents’ health care
 aspetti legali ed etici nella assistenza sanitaria agli   

  adolescenti
 D. Hardoff

6.00 pm Discussion/discussione

6.30 pm  CME questionnaire/Questionario ecM

7.00 pm   Closing cerimony/Cerimonia di chiusura
 G. Raiola



PRESIDENTS, CHaIRMEN, DISCUSSaNTS aND SPEaKERS 
Presidenti, Moderatori, condUttori e reLatori

Elisa Anastasio 
Catanzaro (Italy)

Salvatore Anastasi 
Catania (Italy)

Rosa Anfosso
Cantanzaro (Italy)

Michael Angastiniotis 
Nicosia (Cyprus)

Vincenzo Arcuri  
Catanzaro (Italy) 

Teresa Arrigo  
Messina (Italy)

Mariangiola Baserga                           
Catanzaro (Italy)

Laura Batalla  
Montevideo (Uruguay)

Roberta Bianchi                                  
Catanzaro (Italy)

Silvano Bertelloni  
Pisa (Italy) 

Gianni Bona  
Novara (Italy)

Monica Borile 
Rio Negro (Argentina) 

Giuseppina Calcagno
Messina (Italy)

Giovanni Caldarone 
Roma (Italy)

Mario Caligiuri  
Cosenza (Italy)

Renato Cantaffa                                  
Catanzaro (Italy)

Marco Cappa  
Roma (Italy)

Renato Capurro  
Reggio Calabria (Italy)

German Castellano Barca 
Santander (Spain)

Claudio Ceccotti 
Catanzaro (Italy)

Saverio Chiarella                             
Catanzaro (Italy)

Giuseppe Chiumello 
Milano (Italy)

Maria Cirillo                                       
Catanzaro (Italy)

Felice Citriniti
Catanzaro (Italy)

Vito Clemente                                    
Catanzaro (Italy)

Daniela Concolino
Catanzaro (Italy)

Roberto Curi Hallal 
Rio de Janeiro (Brasil)

Tiziano Dall’Osso 
Bologna (Italy)

Serena Del Negro
Soverato (Cz, Italy)

Filippo De Luca  
Messina (Italy)

Giampaolo De Luca 
Cosenza (Italy)

Vincenzo de Sanctis 
Ferrara (Italy)

Michele De Simone 
L’Aquila (Italy)

Salvatore Di Maio  
Napoli (Italy)

Mohamed El Kholy 
Cairo (Egypt)

Rossella Galiano 
Catanzaro (Italy)
 
Piernicola Garofalo 
Palermo (Italy)

Michelangelo Giampietro 
Roma (Italy)

Laura Giancotti
Catanzaro (Italy)

Giuliana Giorgi                                  
Catanzaro (Italy)

Gustavo Girard 
Buenos Aires (Argentina)

Nicola Gratteri 
Reggio Calabria (Italy) 

Giuseppe Gullotta 
Catania (Italy)

Antonino Gurnari 
Reggio Calabria (Italy)

Daniel Hardoff 
Tel Hashomer (Israel)

Christos Kattamis 
Athens (Greece)

Nogah Kerem 
Haifa (Israel)

Emilio Le Piane
Catanzaro (Italy)  P
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Bruno Mercuri                                    
Catanzaro (Italy)

Antonio Messa 
Lugano (Switzerland) 

Roberto Miniero 
Catanzaro (Italy)

Libero Notarangelo 
Catanzaro (Italy)
 
Eduardo Panza 
Salta (Argentina)

Anna Parrotta                                      
Catanzaro (Italy)

Vittoria Pascale                                   
Catanzaro (Italy) 

Francesco Peltrone                               
Catanzaro (Italy)

Piercarlo Rizzi
Catanzaro (Italy)

Giuseppe Raiola 
Catanzaro (Italy)

Leopoldo Ruggiero
Lecce (Italy)

Rosario Russo
Catanzaro (Italy)

Diego Jesus Salazar 
Santiago (Chile)

Domenico Salerno 
Catanzaro (Italy)

Alberto Scerbo                                    
Catanzaro (Italy)

Ashraf T. M. Soliman 
Doha (Qatar)

Marianna Stinà 
Roma (Italy)

Giuseppe Zampogna
Catanzaro (Italy)

Stefania Zampogna 
Catanzaro (Italy)

Vincenzo Zappia 
Reggio Calabria (Italy)
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LinGUe UfficiaLi
Lingue ufficiali del Congresso saran-
no l’italiano e l’inglese. E’ prevista la 
traduzione dall’italiano all’inglese e 
viceversa.

accreditaMento ecM
DueCi Promotion Srl, Provider ECM n.1463, 
accrediterà il Congresso per la catego-
ria di medico chirurgo (specialità di pe-
diatria, chirurgia pediatrica, medicina 
generale, ematologia, endocrinologia, 
ginecologia, neuropsichiatria infantile, 
neurochirurgia, medicina dello sport, 
medicina fisica e riabilitazione, patolo-
gia clinica e pediatria: pediatri di libera 
scelta), infermiere, infermiere pediatrico, 
ostetrico/a, psicologo, biologo. L’ag-
giornamento del numero di crediti ECM 
assegnati sarà disponibile on-line, nel sito 
della Segreteria. Si rende noto che ai fini 
dell’acquisizione dei crediti formativi è 
necessaria la presenza effettiva a tutta la 
durata dei lavori e almeno il 75% delle ri-
sposte corrette al questionario ECM. Non 
saranno previste deroghe a tali obblighi.

iscriZione
L’iscrizione deve essere effettuata entro 
il 7 novembre 2011.

Tre modalità di registrazione:
Internet
www.duecipromotion.com
link “Congressi Medici”,
“Registrazione on-line”
fax
+39 051 247165
Mail
rtallarico@duecipromotion.com
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ORGaNIzING SECRETaRIaT/seGreteria orGaniZZatiVa
DueCi Promotion srl
Piazza dei Martiri,1 • 40121 Bologna - Italy
Tel. +39 051 4841310 • Fax +39 051 247165
rtallarico@duecipromotion.com
www.duecipromotion.com

IN CO-OPERaTION WITH/si rinGraZiano

VENUE - sede 
Aula Consiliare e Sala dei Concerti, Palazzo De Nobili
Via Iannoni, 68 - 88100 Catanzaro (Italy)

OffICIaL LaNGUaGES
The official languages of the Congress are 
Italian and English. Simultaneous transla-
tion from Italian into English and viceversa 
will be provided.

CME aCCREDITaTION 
DueCi Promotion Srl, CME Provider 
No.1463, will accredit the Congress for 
the physician category (specialization 
in: surgeon, pediatrics, pediatric surgery, 
general medicine, haematology, 
endocrinology, gynecology, child 
neuropsychiatry, brain surgery, sports 
medicine, physical medicine and 
rehabilitation, clinical pathology) nurse, 
paediatric nurse, obstetric, psychologist, 
biologist. The number of CME credits 
assigned will be updated on the 
Secretarial Office website. To receive 
CME credits, participants must attend 
the entire course and must answer 
correctly at least 75% of the questions in 
the learning assessment questionnaire. 
There are no exceptions to these 
requirements.

REGISTRaTION 
The registration deadline is 
7th November 2011.

Three easy ways to register:
Internet
www.duecipromotion.com
link “Congressi Medici”,
“Registrazione on-line”
fax
+39 051 247165
Mail
rtallarico@duecipromotion.com


